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Plan de lectie
utilizand metoda de predare STEAM

Tema: "Cum se face o lectie? Surse de energie regenerabila (pompe de caldura pentru
incalzire si ricire; panouri solare fotovoltaice, panouri solare termice si energie eoliani)

In prezent, energia alternativa si regenerabild nu este doar un termen la moda, ci si un
domeniu relevant si promitator de productie a energiei.

Nevoile tot mai mari de energie, precum si epuizarea resurselor de combustibil si poluarea
tot mai mare a mediului, obligd omenirea sa caute modalitati de utilizare a energiei care sa fie
regenerabila si care si nu fie atit de ddunitoare pentru mediu. In prezent, sursele de energie
regenerabild deja disponibile sunt apa curentd, energia solard si vantul, precum si valurile si
mareele marii si cdldura geotermala.



Energia eoliana: Energia eoliand a fost folositd in diferite tari incad din cele mai vechi

timpuri. in Evul Mediu, morile de vant erau folosite pentru a micina cereale, iar in prezent
vantul este din ce in ce mai mult folosit pentru a genera electricitate. Energia eoliana, ca si apa
curgdtoare, are acum cea mai mare importantd comerciald din lume. Existda multe locuri pe
Pamant in care sufld vanturi puternice. Energia eoliana este forma de energie cu cea mai rapida
crestere dintre toate metodele regenerabile de energie. Turbinele eoliene exista in multe tipuri
si dimensiuni diferite. Diverse turbine sunt adaptate la diferite viteze ale vantului, dar turbinele
eoliene mai inalte produc mai multa energie electrica. Pentru a produce o cantitate mai mare
de energie electrica, turbinele eoliene sunt adesea conectate la ferme eoliene. Cele mai bune
locuri pentru infiintarea parcurilor eoliene sunt varfurile dealurilor, campiile si coastele
maritime. Din ce Tn ce mai multe parcuri eoliene sunt instalate Tn largul marii, la cateva zeci de
kilometri de coasta, deoarece aici sufla cele mai puternice vanturi. In Lituania, cel mai favorabil
loc pentru centralele eoliene este partea de vest a tarii. Din pacate, din cauza infrastructurii
limitate a retelelor de transport, va fi dificil sa se construiascd un parc eolian oriunde.

Iniltimea optima a unei centrale eoliene construite in scopuri comerciale este de 30 m, iar
distanta dintre palele aripilor este de 35 m sau mai mult. Instalarea si Intretinerea unei astfel de
centrale este costisitoare, prin urmare, din motive economice, se construieste de obicei un
complex de cel putin 25 de centrale eoliene - un parc eolian - intr-un singur loc. De altfel,
primele parcuri eoliene au fost construite in California (SUA). Iar unul dintre cele mai mari
parcuri eoliene din lume se afld in apropiere de San Francisco, unde sunt instalate 8.000 de
turbine eoliene pe o suprafati mica. In prezent, majoritatea centralelor eoliene sunt construite
in tarile europene. Germania este lider in utilizarea energiei eoliene. In 2030, o astfel de sursi



de energie ar trebui sa furnizeze aproximativ 40% din electricitatea produsa. Ca toate celelalte
tipuri de surse de energie regenerabild, energia eoliana are atat avantaje, cat si dezavantaje.

Avantaje: nu polueaza mediul inconjurator cu substante nocive si nu favorizeaza efectul
de serd. De asemenea, instalarea centralelor electrice are un efect redus asupra ecosistemului
din jur. In plus, vanturile sunt cele mai puternice in timpul iernii, cdnd nevoile de energie
electrica sunt cele mai mari. In plus, constructia de parcuri eoliene este costisitoare, dar costul
energiei electrice produse este scazut. Pe masura ce se construiesc parcuri eoliene in zonele
rurale, se creeaza noi locuri de munca, iar fermierii pot incepe afaceri si isi pot creste veniturile.

Dezavantaje: forta vantului nu este uniforma si este imposibil sd se produca energie
electricd atunci cand vantul sufla insuficient. Si, dimpotriva, atunci cand acestea sunt puternice,
de exemplu in timpul unor furtuni puternice, excesul acestuia nu poate fi stocat. In plus,
centralele eoliene intuneca peisajul si, de asemenea, dduneaza sanatatii oamenilor din cauza
zgomotului, provocand interferente radio si de televiziune care ii nemultumesc pe cei care
locuiesc in apropiere. In plus, multe animale parasesc astfel de locuri.

Energie hidroelectrica: valorificd energia apei care se deplaseaza de la Tnéltimi mai
mari la Tndltimi mai mici. Poate fi generata din rezervoare si rauri. Centralele hidroenergetice
de rezervor se bazeaza pe apa stocata intr-un rezervor, in timp ce centralele hidroenergetice de
tip curs de apa valorifica energia din debitul disponibil al raului. Rezervoarele hidroenergetice
au adesea utilizari multiple: furnizarea de apa potabila, apa pentru irigatii, controlul inundatiilor
si al secetel, servicii de navigatie, precum si furnizarea de energie. Aceasta este una dintre cele
mai importante si mai larg utilizate surse de energie regenerabila. In prezent, energia apei in
cadere este utilizatd in principal pentru construirea de baraje si instalarea de centrale
hidroelectrice in apropiere. Atunci cand se construieste un baraj, nivelul apei este mai ridicat




pe o parte si mai scazut pe cealaltd. Se formeaza un curent de apa in cadere care determind
rotirea turbinelor, iar acestea sunt generatoare care produc electricitate. Centralele
hidroelectrice sunt potrivite in special pentru a fi construite in munti, unde panta raurilor este
mare. Si se produc aproximativ 30% din resursele de energie din apa din lume. Tari precum
China, Brazilia, Rusia si Canada au cel mai mare potential in acest domeniu. Exista state in
care centralele hidroelectrice produc toata sau cea mai mare parte a energiei electrice (100% in
Paraguay, 97% in Norvegia). Multe tari in curs de dezvoltare au mari oportunitati de a utiliza
si energia apei curgatoare. Acestea construiesc in principal centrale hidroelectrice mici. Se
estimeaza cd, daca ar fi utilizate toate resursele posibile de apa curgdtoare, s-ar produce
aproximativ 40% din energia electricd mondiala.

Avantaje: energia apei curgatoare este inepuizabild. Centralele hidroelectrice sunt
construite Tn zone slab populate, au o durata de functionare lunga, iar pretul energiei electrice
produse si costurile de exploatare sunt scazute, deoarece nu este nevoie de combustibil.
Productia de energie electrica este consideratd curata, iar iazurile pot stoca apa si pot reduce
riscul de inundatii furnizand apa in timpul secetei.

Dezavantaje: instalarea barajelor, pe langa constructia liniilor de transmisie a energiei
electrice, este costisitoare si dureaza mult timp. Dupa constructia barajelor, se formeaza corpuri
de apa care uneori inunda o zond imensa. Oamenii care locuiesc acolo sunt mutati in alte locuri
si pierd o multime de terenuri. In plus, vegetatia si animalele sunt distruse. Din cauza
alunecarilor de teren provocate de cutremure, barajul se poate prabusi, creand inundatii
devastatoare in vaile raurilor.

Energia valurilor este o altd forma de energie regenerabila care poate fi utilizatd ca
alternativa la energia traditionald obtinutd din combustibili fosili - resurse finite care, atunci
cand sunt utilizate pentru producerea de energie, elibereaza in aer emisii de carbon daunatoare.
Valurile, in special atunci cand existd un vant puternic, produc o cantitate mare de energie, prin
urmare pot fi folosite pentru a genera energie. Din pacate, s-a dovedit a fi dificil de creat
materiale care sa reziste la forta distructivda a valurilor si sa transforme energia valurilor in
energie electrici. Primul colector de energie a valurilor este instalat in Scotia. In largul
coastelor Norvegiei si Japoniei sunt amplasate mici centrale electrice alimentate de energia




valurilor. Energia produsi este utilizatd pentru alimentarea farurilor. Insa, dupa mai multi ani
de testare, aceste proiecte au fost abandonate din cauza dificultatilor tehnice.

Energia_mareelor. Inci din cele mai vechi timpuri, oamenii s-au gandit cum si
exploateze energia mareelor. Au fost construite mori in zonele in care apa curgea cu o viteza
de 6 km/h in timpul mareelor inalte. In ele se macinau cereale, se tiia lemnul si se zdrobea
tencuiala. Aceasta energie este destul de fiabild si poate fi folositd acolo unde amplitudinea
mareelor este mare. Paletele unor astfel de turbine electrice sunt dispuse 1n asa fel incét sa poata
firotite atit de apa care urca, cat si de cea care coboara. Tehnica de utilizare a energiei mareelor
este dovedita si este rentabild, dar necesitd fonduri uriase pentru a fi pusa in aplicare. Centralele
electrice mareice sunt o sursa de energie curata si sigura, dar impiedica pestii sa se reproduca,
iar apele mareelor inunda mlastinile. in Franta, Rusia, Canada, Canada, China, dar si in alte
tari, functioneaza centrale de energie mareomotrica de diferite capacitati.

Energia geotermalid este energia termica provenitd din pamant - geo (pamant) +
termica (caldurd). Resursele geotermale sunt rezervoare de apa calda care exista sau au fost




create de om la diferite temperaturi si adincimi sub suprafata Pamantului. in rezervoarele
subterane pot fi forate puturi, de la cativa metri pand la cativa kilometri adancime, pentru a
extrage aburi si apa foarte fierbinte, care pot fi aduse la suprafatd pentru a fi utilizate intr-o
varietate de aplicatii, inclusiv pentru producerea de energie electrica, utilizarea directa, precum
si pentru incilzire si ricire. In unele locuri, apa rece este pompata in adancurile Pamantului
prin foraje. Aceasta se Incélzeste acolo si se ridica la suprafata sub forma de abur. Un exemplu
de utilizare a energiei geotermale este Islanda, unde cédldura din adancuri este folosita pentru a
incalzi strazile, asezarile si serele din capitala Reykjavik. In plus, aceasta sursa de energie este
utilizatd pe scara destul de larga in Noua Zeelanda, Japonia si in tarile din America Centrala.

Avantaje: regenerabila si aproape nepoluantd. Produce o cantitate mare de energie
extrasd. lar energia este folosita pentru a incalzi locuintele si pentru a genera electricitate.

Dezavantaje: costuri ridicate de constructie si Intretinere a instalatiilor. Centralele
electrice si conductele sunt in pericol din cauza cutremurelor si a eruptiilor vulcanice. De
asemenea, o serie de gaze nocive se ridica la suprafata odata cu aburul.

Energia solara este cea mai abundenta dintre toate resursele de energie si poate fi
exploatata chiar si pe timp noros. Rata la care energia solara este interceptata de Pamant este
de aproximativ 10.000 de ori mai mare decat rata la care omenirea consuma energie.

Tehnologiile solare pot furniza caldura, racire, iluminat natural, electricitate si
combustibili pentru o multitudine de aplicatii. Tehnologiile solare convertesc lumina solard in
energie electrica fie prin intermediul panourilor fotovoltaice, fie prin intermediul oglinzilor
care concentreaza radiatia solard. Desi nu toate tarile sunt inzestrate in mod egal cu energie
solara, fiecare tara poate avea o contributie semnificativa la mixul energetic din energia solara
directd. Costul de fabricatie a panourilor solare a scdzut dramatic in ultimul deceniu, ceea ce
face ca acestea sa fie nu numai accesibile, ci si adesea cea mai ieftina forma de energie electrica.
Panourile solare au o durata de viatd de aproximativ 30 de ani si sunt disponibile Intr-o varietate
de nuante in functie de tipul de material utilizat la fabricare.



Exploatarea energiei furnizate de soare nu este atat de usoara. Cel mai simplu este sa o
luati pentru incalzire - obiectul construit la soare se incalzeste, astfel incat puteti incalzi chiar
si apa pentru uz casnic. Pentru a produce noi Insine energie electrica, trebuie sa folosim
mecanisme complexe. Unul dintre ele este utilizarea celulelor solare pentru a genera energie
electrica. O celula solara este un dispozitiv care transforma lumina soarelui in energie electrica.
Acest lucru este permis de efectul fotovoltaic aditional. Atunci cand materialul care compune
celula solard absoarbe un foton cu lungimea de unda potrivita, electrozii din ea capatd mai
multd energie. Acest lucru le permite sa se miste mai liber in material. Miscarea acestor
electroni creeaza un curent electric.

Bioenergia este produsa dintr-o varietate de materiale organice, numite biomasa, cum
ar fi lemnul, carbunele de lemn, balegarul si alte tipuri de gunoi de grajd pentru producerea de
energie termica si electricd, precum si din culturi agricole pentru biocombustibili lichizi. Cea
mai mare parte a biomasei este utilizatd In zonele rurale pentru gatit, iluminat si incélzirea
spatiilor, in general de catre populatiile mai sdrace din tarile in curs de dezvoltare.

Sistemele moderne de biomasa includ culturi sau arbori specializati, reziduuri din agriculturd
si silvicultura si diverse fluxuri de deseuri organice.

Energia creata prin arderea biomasei genereaza emisii de gaze cu efect de sera, dar
la niveluri mai scazute decat arderea combustibililor fosili, cum ar fi carbunele, petrolul sau
gazele. Cu toate acestea, bioenergia ar trebui sa fie utilizata doar in aplicatii limitate, avand in
vedere potentialele efecte negative asupra mediului legate de cresterea pe scara larga a
plantatiilor forestiere si bioenergetice, precum si de despaduririle si schimbarile de utilizare a
terenurilor care rezultd din acestea. Biomasa vegetald este una dintre cele mai semnificative
surse de energie regenerabila si o parte importantd a combustibilului local curat si in Lituania.
Materii prime precum zaharul (din trestie de zahar si sfecla de zahar) si amidonul (din cartofi
si cereale), precum si biodieselul produs din ulei vegetal (de rapitd, in, soia, floarea-soarelui
etc.) si alcool (din metanol sau etanol) pot fi utilizate, de asemenea, pentru a produce
bioenergie.

Energia din surse aeriene este un tip de energie prezenta in naturd, regenerabild si
gratuitd. Energia din aer este definita ca fiind energia stocata sub forma de caldura in aer. Acest




lucru este posibil deoarece energia termica poate fi extrasa din aerul din jurul nostru, iar pentru
aceasta avem nevoie de o pompa de caldurd cu sursa de aer. O pompa de caldura cu sursad de
aer extrage energia continuta in aer, chiar si atunci cand ne aflam la temperaturi negative, si
transfera aceasta energie pentru producerea de incalzire si apa caldd menajerd. Mai mult, o
pompa de caldura cu sursd de aer este capabila sa produca frig in casa noastra, chiar si atunci
cand ne aflam la temperaturi ridicate, asigurand confort pe tot parcursul anului. Pompele de
caldura cu sursa de aer constau intr-un ciclu termodinamic care utilizeaza un gaz refrigerant in
interiorul sau, capabil sa fie comprimat la o temperatura foarte scazutd, pentru a extrage caldura
din aerul exterior. In mod normal, pompele de cdldura cu sursa de aer sunt alcatuite din doua
parti: un modul exterior in care se afld circuitul frigorific si un modul interior in care se afla
unitatea de control si restul elementelor necesare in instalatie, cu diferite combinatii.

O pompa de caldura aerotermica are un randament de 4 la 1, adica pentru fiecare kW
consumat de pompa de caldurd, aceasta este capabila sa produca 4 kW de céaldura. Datorita
acestui fapt, economiile realizate intr-o locuintd sunt spectaculoase, reducand semnificativ
factura de incalzire. Principiul de functionare al noii pompe de caldura este atat de economic
incat cantitatea de energie electrica utilizata pentru producerea energiei termice poate fi cu pana
la 80% mai mica decat cea a radiatoarelor electrice.

Pompele de cadldura sunt masini care pot fi utilizate pentru a incalzi cladirile si a furniza
apa calda folosind surse de energie regenerabild, cum ar fi aerul, la randul sau, solul sau apa.
latd cum functioneazd pompele de caldura, explicate intr-un mod pe intelesul copiilor: O
pompa de caldura este formata din trei parti principale: un evaporator, un compresor si un
condensator. Un vaporizator este ca o cutie metalicd mare care este de obicei amplasata in
exteriorul unei cladiri.




How do heat pumps work?
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In interiorul vaporizatorului se afla un lichid special, numit agent frigorific (freon), care
poate absorbi cdldura din aer sau din sol. Agentul frigorific porneste ca lichid, dar se transforma
in gaz pe masura ce absoarbe caldura. Compresorul este ca o pompa mare in interiorul pompei
de caldura. Acesta preia refrigerantul gazos din evaporator si il stoarce foarte tare, ceea ce face
ca acesta sa se incalzeascd si mai mult. Aceste gaze fierbinti intrd apoi in condensator, care se
afla de obicei in interiorul cladirii. Un condensator este ca un radiator mare folosit pentru a
incdlzi o cladire. Gazele fierbinti de la compresor trec prin niste serpentine ale condensatorului,
care sunt completate cu aer rece sau apa. Pe masura ce gazul fierbinte se deplaseaza prin
serpentine, el elibereaza caldurd care incdlzeste aerul sau apa. Pe masurda ce caldura este
eliberata din gazul fierbinte, acesta se transforma din nou in lichid si se intoarce in evaporator
pentru a incepe procesul din nou. Pe scurt, pompele de caldura functioneaza prin utilizarea unui
lichid special numit agent frigorific pentru a absorbi cdldura din aer sau din sol. Apoi,
refrigerantul este comprimat, devenind si mai fierbinte, si este eliberat in cladire pentru a
incdlzi aerul sau apa. Acest proces se repeta la nesfarsit pentru a mentine cladirea calda,
asigurand in acelasi timp si alimentarea cu apa calda.

Avantaje:

- Eficientd energeticd. Pompele de caldurd sunt foarte bune la convertirea energiei pe care o
folosesc in cdldura. Acest lucru inseamna ca pot incalzi clddirile si apa folosind mai putina
energie decat alte sisteme de incalzire, cum ar fi cazanele pe gaz.

- Regenerabile. Pompele de céaldura utilizeaza energie din surse naturale, cum ar fi aerul,
pamantul sau apa, care se refac in mod constant. Acest lucru inseamna ca pompele de caldura
sunt o sursa de energie regenerabila, ceea ce este bun pentru planeta.

- Emisii reduse de carbon. Pompele de cadldurd nu ard combustibili fosili, cum ar fi gazul sau
petrolul, astfel incat nu se produc gaze nocive. In schimb, acestea utilizeaza surse de energie
regenerabild care emit foarte putine gaze nocive.

- Universale. Pompele de caldurd pot fi folosite si pentru a raci cladirile, asa ca sunt foarte utile
in climatele calde sau in timpul verii.

Dezavantaje:

- Costuri initiale ridicate. Pompele de cdldura pot fi foarte scumpe la cumparare si instalare, iar
acest lucru inseamna ca este posibil ca ele sd nu fie accesibile pentru toata lumea.



- In functie de locatie. Pompele de caldura trebuie sd fie instalate acolo unde exista spatiu
suficient, o sursa de caldurd adecvata si o metoda de distributie a caldurii. Acest lucru inseamna
ca este posibil ca ele sd nu fie potrivite pentru orice cladire sau locatie.

- Depinde de vreme. Daca afara este foarte frig, pompele de caldura cu sursa de aer pot deveni
mai putin eficiente, ceea ce inseamna ca este posibil sa nu functioneze la fel de bine pe vreme
foarte rece.

- Intretinere. Pentru ca pompele de cdldurd sa functioneze corect, acestea trebuie sa fie
intretinute corespunzator. lar acest lucru poate fi costisitor.

Lectia 1.
Stiinta
Obiective de Invatare si criterii de evaluare:

Aflati ce este necesar pentru a mentine in functiune aparatele electrice.

1. Identificati faptul ca aparatele electrice au nevoie de electricitate si cd acestea au un
intrerupdtor si un cablu.

2. Precizati ca o lanternd are un corp, un intrerupator, un bec si baterii.

3. Explicati cum se pun Tmpreuna bateriile pentru a face ca lanterna sa se aprinda.

Explicati ce formeaza un circuit electric si ce simboluri sunt folosite pentru a identifica
partile sale.

1. Identificati partile unui circuit electric (sursa de alimentare, Intrerupdtorul,
consumatorul, firele).
2. [lustrati partile unui circuit electric folosind simboluri.

Retineti semnificatiile simbolurilor pentru circuite electrice si apoi invatati altele noi.

Un cablu si o baterie

—f—

Un comutator si un motor

_0/0_

@

Un bec si o sonerie

Simboluri pentru marcarea comutatorului:
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Analizeaza imaginile. Identifica partile unui circuit electric folosind semnificatia simbolurilor:

(B)
/
b) s —
- ';, Z-’

Lucrand 1n perechi, realizati aceleasi circuite si reprezentati-le intr-o serie de diagrame.
Utilizati diagrama pentru a realiza un circuit electric si raspundeti la intrebari:

A

e In ce ordine ati conectat partile circuitului electric?
e Este circuitul electric inchis? Circula electricitatea prin el?

e Circuitul electric este deschis? Poate circula electricitatea prin el?



Familiarizati-va cu conductorii si izolatorii electrici:

Conductoare - materiale care conduc electricitatea.

Izolatori - materiale care nu conduc electricitatea.

Investigati si aflati care materiale sunt conductoare si care sunt izolatoare?

—— N ——— —— N ———
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La sfarsitul lectiei:

e Sa poata descrie un circuit electric. Ce parti formeaza un circuit?
e Sa povesteasca ce au invatat despre conductivitatea electrica a materialelor.

Lectia 2

What Is Energy Lesson for Kids - YouTube in limba engleza, 6-10 ani

Apie energija - Vaiky enciklopedija - YouTube in limba lituaniana, 6-10 ani

Atsinaujinantys Energijos Saltinai. - YouTube in limba lituaniand, 10-15 ani

https://www.youtube.com/watch?v=44Wp3WE1AHs in limba engleza, 10-15 ani

Proiect STEAM.

Electricitate din energie solara. Colectati date despre energia electrica produsa de centrala
solard (cata energie electrica este produsa in 12 luni). Calculati cata energie electrica produce
centrala solara de acasa pe an. Datele obtinute se prezinta intr-o diagrama. Calculati media de
energie electrica produsa pe lund. Prezentati rezultatele colegilor de clasa.

Afisul "Surse de energie regenerabila”



Cubul realizat in timpul lectiei de abilitati practice este folosit pentru a recapitula lectia despre
sursele regenerabile de energie electrica. : W e
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