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Kaip mokyti energijos vartojimo efektyvumo namuose naudojant STEAM? — Patogus
namas” (“ComfyHouse”) inovatyvios pedagogikos gairés
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Europos "Zaliasis kursas" yra naujosios ES darbotvarkés pagrindas. Jo
tikslas - pasiekti, kad 2050 m. Europos klimatas tapty neutralus. Pastatai
suvartoja apie 40 % ES suvartojamos energijos ir iSmeta 36 % su energija
susijusiy Siltnamio efektg sukelianc¢iy dujy. Todél pastatai yra didZiausias atskiras
energijos vartotojas Europoje. Sildymui, vésinimui ir kar§tam vandeniui ruosti
sunaudojama 80 proc. misy pilie¢iy suvartojamos energijos. Siuo metu apie 35
% pastaty ES yra senesni nei 50 mety, o beveik 75 % pastaty yra energetiskai
neefektyvis. Tuo pat metu kasmet atnaujinama tik apie 1 proc. pastaty.?

Siekiant jgyvendinti plataus uzmojo ES tikslus ir paremti visuomenés
poky¢ius, susijusius su klimato kaita, buvo imtasi keleto $vietimo iniciatyvy. Sis
leidinys yra didesnio edukacinio projekto dalis, kuriuo buvo siekiama sukurti
naujoviskg STEAM metodu pagrjsta mokymo programa mokykloms, kad buty
skatinamas energijos vartojimo efektyvumas namuose.

Parengta naujoviska ir jdomi mokomoji medZiaga, kurig galite rasti masy
svetainéje. Ji buvo naudojama Lietuvos ir Rumunijos pradinése mokyklose kaip
projektinio mokymosi veikla naudojant STEAM per pamokas su mokiniais. Si
medZiaga yra laisvai prieinama, t. y. ja gali naudotis visi norintys, ir siekiama, kad
ja galéty naudotis ir kitos pradinés mokyklos visose ES Salyse.

Sio leidinio tikslas - papildyti esamas pamokas ir pateikti mokytojams gaires, kaip

veiksmingai naudoti STEAM savo veikloje.

1 Energy performance of buildings directive (europa.eu)
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Terminas "pedagogika" apibldina metodg, kuriuo mokytojai moko mokinius
teorijos ir praktikos. Mokytojo mokymo filosofija formuoja pedagogika, kuri
apibadina, kaip sgveikauja kultlra ir jvairs mokymo budai.

Mokymo metody, ypac¢ STEAM metody, ir jy poveikio mokiniams vertinimas
vadinamas STEAM pedagogika. Kad mokiniai mokytysi veiksmingiau ir ugdyty
STEAM jgudzius, bUtina veiksminga ir gerai apgalvota metodika. Norint uztikrinti,
kad mokiniai galéty gerai mokytis, butina patikima metodologija, supazindinanti
su matematika, gamtos mokslais, inzinerija ir menu, o tai déstytojams kelia tam
tikry problemy ir atnesa tam tikry galimybiy. Tam gali tekti taikyti mokiniy amziy
atitinkancius mokymo metodus ir isteklius, taip pat suvokti daugelj vaiko raidos
etapy ir ju poveikj mokymuisi. Sis mokymosi metodas taip pat labai tinka
aplinkosauginiam mokymuisi, nes tiek zZalieji jgudziai, tiek skaitmeniniai jgudziai,
yra glaudZiai ir tiesiogiai susije su anksciau taikytais STEAM metodais.

Vykdant veiksmingg STEAM ugdymo programg taip pat reikéty atsizvelgti j
mokiniy, kurie lanko pamokas, poreikius ir mokymosi pageidavimus.
Individualizuoty mokymosi plany ir kity strategijy, leidzianciy mokiniams
mokytis savo tempu ir pagal savo gebéjimus, taikymas yra viena iS esminiy
STEAM nuostaty. Jie gali buti spartesni dailéje, o prasCiau atlikti matematikos
uzduotis, arba jie gali turéti daugiau gamtamoksliniy jgtdziy, kurie leis jiems
greiCiau atlikti  matematikos uzZduotis ir suteiks daugiau laiko dailés
uzsiémimames.

Tai yra STEAM pedagogikos pridétiné verté ir mokytojai turéty zinoti, kad
daugiadisciplininis pozilris j pamokg suteikia mokiniams daugiau laisves,
malonumo ir leidZia atrasti sritis, kuriose jie jauciasi pilnaverciai.

Sio dokumento tikslas - i$analizuoti mokymosi procesa ir tai, kaip jj galima
paspartinti taikant jrodymais pagrjstas mokymo strategijas.
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Viena is populiariy pedagogikos krypciy, padedanciy STEAM jtraukti j pamokas,
yra konstruktyvioji pedagogika, kurioje pabréZiama aktyvaus mokymosi ir
mokiniy jsitraukimo j mokymosi procesg svarba. Siame metode daugiausia
démesio skiriama nuostatai, kad Zinias konstruoja mokinys, o ne tik perteikia
mokytojas.

Konstruktyviosios pedagogikos tikslas - padéti mokiniams ugdyti savo dalyko
supratimg, skatinant juos uzduoti klausimus, tyrinéti idéjas ir dirbti kartu su
kitais. Taikydami Sig strategijg, pedagogai gali padéti mokiniams tapti

savarankiskais ir kritiSkai mastanciais Zmonémis.

Kaip STEAM metodika veikia mokymosi procesg?

Veiksmingiausi mokymo metodai apima jvairius mokymo metodus, jskaitant
iSsamy mokytojo vadovg, organizuotg grupinj darba su visa klase, mokymasi
vadovaujant, vertinimo praktikg ir individualig veiklg. Visi Sie metodai jtraukti j
masy “Patogus namas” ("ComfyHouse") mokomagjg medziagg. Misy metodikoje
tinkamai naudojami klausimai ir dialogas, siekiant tobulinti STEAM mastymg ir
gerinti skaitmeninius jgudzius.

Atsizvelgdami | tai, inovatyvios mokomosios medziagos kdrimo srityje
naudojame tyrimus, kurie yra lengvai prieinami ir patikrinami, jei kitos
suinteresuotosios Salys noréty gilintis j vieng iS nagrinéjamy temy. Mdusy
bendras tikslas - padidinti vaiky mokymosi galimybes pasinaudojant lengvai
prieinama skaitmenine medZiaga internete. Siekéme nurodyti vaikams, kur
ieSkoti patikimos informacijos. Tai reiskia, kad reikia iSskaidyti mokymosi procesg
ir sukurti veiksmingus mokymo metodus, kurie i$ tiesy sudominty mokinius.

Mokiniy mokymosi rezultatams didele jtakg daro mokymo metodai. Mokiniai gali
ugdyti savo kritinj mastymg, problemy sprendimo ir kirybinius gebéjimus,
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pasitelkdami gerai parengtg STEAM pedagogine strategija. Kita vertus, prasciau
parengta mokymo strategija gali sukelti mokiniy nesidomeéjimg, nuobodulj ir
nemotyvacija. Norédami uztikrinti, kad jy mokiniai pasiekty sekmingy mokymosi
rezultaty, pedagogai turi Zinoti, kaip pedagogika veikia mokymosi procesg, ir
nuolat tobulinti savo mokymo strategijas.

Tikriausiai pasitaiko atvejy, kai dél mokymosi aplinkos mums sunku taikyti
geriausias ugdymo strategijas. Mokyklose visada truksta laiko, o jtemptas
tvarkarastis reikalauja struktlruotos pamokos, kurioje ne visada galima nukrypti
nuo kurso ar elgtis impulsyviai. Parengéme mokomajg medziagg, kuri skatina
aktyvy mokymasi klaséje.

Mokytojai, naudodamiesi universaliaisiais mastymo principais ir analizuodami
mokymosi uzduotis, gali kruopsciai kurti mokymosi metodus, kurie palengvina
sudetingas klasés uzZzduotis. Tokia pedagoginé strategija pasiekia mokiniy
mastymo esme. Gilus mastymas lemia gily mokymasi. Tikétina, kad mokinys
nesugebés suvokti pamokos medziagos, jei nebus jtraukiamas mastymu. STEAM
grindZiama ugdymo programa, apimanti projektinj mokymasi, padeda
mokiniams susikaupti ir jveikti kai kuriuos démesio sutelkimo klausimus, nes ji
kuriama naudojant t3 pacig tema, kuri pateikiama is skirtingy gamtos moksly,
inZinerijos, meno ir matematikos pozicijy.

Taikant §j metoda, pabréziamas poreikis sukurti jaukig ir stimuliuojancia
mokymosi aplinkg, skatinancig mokiniy pasiekimus, o STEAM metodas, kaip
parodé musy “Patogus namas” ("ComfyHouse") projektas, yra geriausias to
pavyzdys.

Pasaulyje ir visoje Europoje jsitvirtino struktdrinio mokymosi pobudis. Jvairiose
mokykly sistemose taikomi skirtingi mokymo metodai, pavyzdZiui, projektinis
mokymas, STEAM ar tiesioginis mokymas. Nors kai kurios institucijos atsisake
mokymosi bendradarbiaujant, kitos vis dar laiko jj svarbia ugdymo proceso

# : BBl Funded by
WP the European Union



sudedamaja dalimi. Nesvarbu, kokio tipo Svietimo jstaigoje dirbate, labai svarbu
investuoti j veiksmingos mokymo metodikos kdrimg pamokose.

Senieji, nusistoveje Rosenshine'o ugdymo principai mokykloms suteiké aktualiy,
visais jrodymais pagrijsty mokymo strategijy sarasa. Sie mokymo principai jgalino
mokytojus daudoti jau patikrintus metodus. Bltent dél to, kad juose nebuvo
nurodymu, jo ugdymo metodus palankiai vertino kiti pedagogai. Siuos ugdymo
metodus buvo galima taikyti kiekvienoje klaséje. Pasirodzius Siems tyrimams,
pagrjstai imta abejoti jprastiniais ugdymo metodais. STEAM metodas taip pat
turéty buti traktuojamas pagal Siuos principus labiau strukttrizuotai.

Dabar mokytojai gali kruops$ciau rinktis mokymo strategijas, nes turi daugybe
ugdymo galimybiy. Daugybé mokslininky siekia rasti produktyvy metodg, kuris
lemty ilgalaikius pokycius. STEAM metodas yra vienas i$ labai skatinamy ir
propaguojamy metody. Mokytojai turéty bati pladiau supaZindinami su jy
prieinamumu. Tai, kad jie yra gerokai uzimti kasdieniu darbu su mokiniais,
uzsienio kalbos barjeras, taip pat informacijos trikumas, labai apsunkina
programos jgyvendinimg. Padedami valdZios institucijy, mokytojai gali kaupti
Zinias. Formuojamojo vertinimo jtraukimas j mokymosi procesg, nustatant jy
sgvokas, yra vienas i$ budy tobulinti STEAM mokymo pedagogika. Taikant §j
mokymo metodg mokiniai gali labiau kontroliuoti savo mokymasi. Tarp
Siuolaikiniy mokymo metody ir mokytojy pateikty paaiskinimy turi badti
pusiausvyra. Naudinga suteikti Zzmonéms erdveés ir galimybiy jsitraukti j kritinj
mastyma.

STEAM pedagogikos tikslas Siuolaikinéje klaséje turéty bati saugi, jdomi ir
sekminga mokymosi aplinka visiems mokiniams. Tai gali reiksti mokiniy
skatinimg bendradarbiauti ir palaikyti vienas kito akademinj augimg taikant
mokymosi bendradarbiaujant metodus ir mokymo veiklg, pavyzdZiui, grupinius
projektus ir komandines uZduotis.
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Kitas svarbus Siuolaikinés pamokos pedagogikos elementas yra naujoviskas
mokymasis, kai tradiciniai mokymo metodai pakei¢iami ir mokiniai ne pamoky
metu jgyja pagrindiniy Ziniy, o véliau taiko STEAM metodus. Taikant Sig strategija
mokymasi galima padaryti patrauklesnj ir labiau pritaikomga mokiniy kasdieniame
gyvenime.

Be to, Siuolaikinéje pamokoje STEAM pedagogika siekiama ne tik priversti
mokinius jsiminti faktus ir informacijg, bet ir skatinti giluminj mokymasi, kurio
metu mokiniai gerai supranta svarbias sgvokas ir idéjas. Tai galima pasiekti
pasitelkiant diskusijas ir klausimus, taip pat praktine, patirtine mokymosi veiklg,
skatinanciag apmastymus ir kritinj mastyma. Kurdami “Patogus namas”
("ComfyHouse") mokomajg medziagg, remémeés minétomis prielaidomis.

Socialiné pedagogika sitlo visapusiskg poZitrj j darbg su vaikais ir jy Seimomis
taip, kad buty skatinamas jy vystymasis, gerove ir ugdymas. Tai dar vienas budas
efektyviai ir sistemingiau jtraukti STEAM | mokymo programas. Pagal socialine
pedagogika ugdymas yra batinas mokiniy raidai ir gerovei. Kadangi jos palaiko
socialinj mokymasi ir tobuléjimg gyvenime, tokios pedagoginés praktikos
laikomos praktikos formomis placdigja prasme. Studentai iS prigimties yra
bendraujantys. STEAM jtraukimas | §j mastymo bidg i$ pradziy gali atrodyti
sudetingas, bet véliau, iSsamiai iSanalizavus ugdymo programas, paaiskéja, kad is
tikryjy projektinis mokymasis yra labai naudingas socialiniam mokymuisi. Tai
bendrina uzsiemimus, kartu atliekamas uzduotis, Zaidimus ir konkursus ta pacia
tema, ugdo mokiniy socialinius jgudzZius ir palaiko socialinés pedagogikos
efektyvuma.

Vaikams taip pat reikalingi jgtdZziai, reikalingi efektyviam bendravimui. Skirtingy
kultGriniy ir socialiniy konteksty suteikimui kas gali turéti jtakos vieSajam
Svietimui jvairiose Salyse, o tai taip pat labai svarbu globalizuotame pasaulyje.
Apskritai, pedagogai naudoja socialinj Svietimg, norédami pabrézti tokiy dalyky,
kaip uZuojauta ir empatija, svarbg, kurie yra socialinés pedagogikos pavyzdys.
Tinkamos medZiagos naudojimas vaikams tyrinéti atitinkamame jy vystymosi

* : PRl Funded by
PR the European Union



etape labai priklauso nuo praktiky supratimo. STEAM, panaudodamas meng, taip
pat gali daug prisidéti prie to.

Paulo Freire, filosofas ir pedagogas iS Brazilijos, yra pripaZintas vienu i$ kritinés
pedagogikos pionieriy. ISsivadavimas ir socialiné transformacija, anot Freire'o,
prasideda nuo prislégty Zmoniy kritinio mastymo apie esama situacijg ugdymo.
Jis teigé, kad besimokantieji dazniausiai yra susikoncentrave j informacijos
gavima, jsiminimg ir kartojimg, o ne j aktyvy dalyvavimg mokantis, sprendziant
problemas ar bendravima.

Todél kai kurie politikos formuotojai kritine pedagogikg taip pat vertina kaip,
netgi radikalig pazangia, nes ji meta iSstkj jprastai priimtoms sistemoms. Kritiniu
mokymu bandoma jkvépti mokinius suabejoti savo elgesiu, jsitikinimais ir
idéjomis, siekiant ugdyti gilesnj supratima ir kritinio mastymo jgidZius. Sis
pedagogikos prekés Zenklas taip pat gali naudoti STEAM kasdieniniame
gyvenime. STEAM gali pabrézti studenty gebéjimg kritiskai analizuoti ir
kvestionuoti tyrimo prielaidas. Vis délto literatiroje tokio poZitrio pavyzdziy
néra daug. STEAM yra objektyvesné koncepcija, leidZianti priimti bendrus
globaliy pokyciy issUkius, o ne priestarauti jos egzistavimui. Todél, nors teoriskai
jmanoma, jo derinys gali buti sudétingas.

) kultlirg reaguojantis ugdymas atsizvelgia ir j kultlrines aplinkybes. Taikydami j
kultdrg nukreipta ugdymg, mokytojai, stebédami vaikus, pritaiko savo
pedagogines strategijas, kad atitikty vaiko, kilusio i$ konkrecios kultlrinés
aplinkos, poreikius. Svietimo jstaiga retkarciais kei¢ia savo politikg ir praktika,
kad paskatinty aktyvesnj bendruomenés jsitraukima.

] kultlrg reaguojanti mokymo strategija skatina ir atsizvelgia j jvairig mokiniy
rasine, religine ir etnine kilme. Kulinarijos pamokos kultUrinis jautrumas buty
parodytas suteikiant studentams prieigg prie vaizdinés pedagogikos, kuri mokyty
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juos apie daugybe tiriamy kultUriniy virtuviy. Kultriskai jautrios politikos
studijos diskutuoja ir analizuoja daugybe politiniy klausimy daugelyje kultlriniy
konteksty. Teisés srityje tai reiskia, kad reikia turéti omenyje jvairias kultdrines ir
religines perspektyvas, pavyzdZiui, kaip jvairios grupeés gali suvokti analogiskas
teisines problemaslabai skirtingai. STEAM metodai tokio tipo pedagogikoje
turety labai tikti. Sukurtas remiantis projektiniu mokymu, STEAM gali
veiksmingai prisitaikyti prie kovos su diskriminacija, lygiomis teisemis ar
skirtingomis aplinkybémis. Naudojant meng kaip STEAM elementg, buty galima
padidinti mokiniy jautruma nepalankioms grupéms.

Sokratiskgjg pedagogika suklré graiky filosofas Sokratas, kuris daugiausia
déemesio skiré mokytojo ir mokiniy santykiams, siekiant padidinti ugdymo
efektyvuma. Tuo atvéju, déstytojas istirty studenty nuomones ir atskleisty
pagrindines prielaidas, kurios turéjo jtakos jy suvokimui ir pasaulézitrai.
Sokratiskas metodas susideda i$ trijy Zingsniy: Mokytojas pirmiausia pateikia
aprasyma arba poziurj, o tada uzduoda klausimg, kad parodyty Sio aprasymo ar
nuomoneés isimtj. Galiausiai jis patobulina jusy sprendimg ar aprasyma.

Sokratinés pedagogikos dalis yra strategija, padedanti studentams tobulinti savo
psichologinius ir socialinius gebejimus, kad jie galéty aktyviai dalyvauti
demokratingje visuomeneje. Mokiniai skatinami kvestionuoti jprastines Ziniy
sampratas, tyrinéti alternatyvas ir jgyti naujy Ziniy per prasmingg sgveikg su
kitais, patirtinj mokymasi ir idéjas. Siekiant padéti studentams atverti savo mintis
ir jgyti gilesnj dalyky supratimg, Sokratinés pedagogikos mokymo programoje
pirmiausia bus naudojamas anoniminis kolegy perZiliros procesas su
bendradarbiavimo instrukcijos, lyginamasis kontekstas ir pamastymais. Siais
laikais propaguojami STEAM metodai labai tinka tokio tipo pedagogikai. Jie ne tik
skatina mokinius samprotauti, bet ir skatina eksperimentinj mastymg. Abu
metodai yra glaudZiai susije su matematika ir mokslu.

Kai mokiniai nuodugniai nagrinéja mokslinj ar matematinj procesg, kad
nustatyty, kas tai yra, kodeél tai egzistuoja ir kaip tai naudojama visuomengéje, jie
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demonstruoja sokratine pedagogika moksle ar matematikoje. Toks pokalbis ne
visada duoda sprendimg, bet skatina paateikti naujus klausimus. BUtent tok;
STEAM metodg taikome savo kasdienése Svietimo sistemose ir “Patogus namas”
(“ComfyHouse”) metoduose.

Trys asmeninio, pedagoginio ir darbo institucinio mokymosi elementai yra kartu
naudojami daugiakultlrése visuomenése, siekiant atpazinti ir spresti jvairiy
besimokanciyjy kultdrinius skirtumus, taip pat pagerbti jvairius mokymosi budus.
Siekdamas jgyvendinti tokig strategijg, mokytojas turi bati pasirenges priimti
daugiakulttrés ugdymo praktikos jvairove ir sukurti aplinkg, kuri buty teisinga ir
svetinga visiems mokiniams.

Sis dvietimo metodas, vadinamas konstruktyvistine pedagogika, kuri labai
pabréZia | studentg orientuoto mokymo verte. Jame akcentuojamas mokiniy
jtraukimas ] mokymosi veiklg, kuris leidzia jiems kurti savo Zinias ir tai
jgyvendinti. STEAM metodas taip pat gali bdti naudingas Siai demagogijai, taciau
ribotai. ,Patogus namas” (,ComfyHouse”) kuriamos medZiagos buvo skirtos
darbui grupeése, darbui su skaitmeniniu jrankiu ir doméjimosi mokslu didinimui.

Konstruktyvistinis ugdymas remiasi nuostata, kad mokymasis vyksta
efektyviausiai tada, kai mokiniai aktyviai kuria savo Zinias apie idéjas ir dalykus.
Siekiant skatinti aukStesnj mokymosi lygj, taip pat didelis démesys skiriamas
mokiniy ir mokytojy bendradarbiavimui. Konstruktyvistinio ugdymo pagrindas
yra mintis, kad kiekvienas besimokantysis turi atskirg jgudziy ir talenty rinkinj,
kurj galima ugdyti prasmingos veiklos ir reflektyvios diskusijos metu.

Siy novatorigkos pedagogikos gairiy tikslas buvo Siek tiek nudviesti STEAM ir
skirtingy pedagoginiy metody tarpusavio rysj. Pasitelke “Patogus namas”
(“ComfyHouse”) patirtj, bandéme atsakyti, kuris i$ Svietimo metody turéty bati

* %
:* % Funded by
WP the European Union




plétojamas, kad STEAM buty palaikoma sistemingiau. Stengémés jrodyti, kad
skirtingi ugdymo pedagogai gali nesunkiai jgyvendinti STEAM metoda ir jj skleisti
bei propaguoti toliau, o kiti pedagogai yra pernelyg tradiciniai, kad jsisavinty tokj
inovatyvy darbo su mokiniais buda.

Apibendrinant galime daryti iSvadg, kad STEAM metodas yra teisingas ir
vienintelis veiksmingas kelias Siandieniniame greitai besikei¢ianCiame pasaulyje.
Zaliasis peréjimas, skaitmeninis peréjimas, didéjantis socialiniy jgldZiy,
empatijos ir meno poreikis gali priartinti mokinius prie realaus pasaulio iSStkiy.
Projektinis mokymasis leidzZia spresti isSUkius remiantis jvairiais jvairiapusiais
metodais ir “Patogus namas” (“ComfyHouse”) projektas tai jrodo.
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