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Despre proiect

Pactul verde european se afla in centrul noii agende a UE. Scopul sdu este de a face ca
Europa sé fie neutrd din punct de vedere climatic in 2050. Cladirile sunt responsabile pentru
aproximativ 40% din consumul de energie al UE si pentru 36% din emisiile de gaze cu efect de
serd legate de energie. Prin urmare, cladirile sunt cel mai mare consumator de energie din Europa.
Incilzirea, ricirea si apa caldd menajera reprezinta 80% din energia consumata de noi, cetitenii.
In prezent, aproximativ 35 % dintre cladirile din UE au o vechime de peste 50 de ani, iar aproape
75 % dintre cladiri sunt ineficiente din punct de vedere energetic. In acelasi timp, doar
aproximativ 1 % din fondul de cladiri este renovat in fiecare an.

Mai multe initiative educationale au fost intreprinse la nivel local pentru a rdspunde
obiectivelor ambitioase ale UE, precum si pentru a sprijini schimbarea societatii in ceea ce
priveste schimbadrile climatice. Aceasta publicatie face parte dintr-un proiect educational mai
amplu, care a avut ca scop crearea unor programe educationale inovatoare pentru scoli, bazate
pe abordarea STEAM, pentru a sprijini eficienta energetica in locuinte.

Au fost realizate materiale educationale inovatoare si interesante, pe care le puteti gasi pe
site-ul nostru. Acestea au fost utilizate in scolile primare din Lituania si Romania ca activitati de
invatare bazate pe proiecte care utilizeazd STEAM 1in timpul orelor cu elevii. Aceste materiale
sunt surse deschise, adicd oricine poate avea acces la ele si sunt destinate sa fie folosite de alte
scoli primare din toate tarile UE.

Scopul acestei publicatii este de a completa orele existente si de a oferi cadrelor didactice

orientdri privind utilizarea eficientd a STEAM la locul de munca.

1. Directiva privind performanta energetica a cladirilor (europa.eu)
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Ce este o pedagogie pentru predare?

Termenul "pedagogie" descrie metoda prin care profesorii ii instruiesc pe elevi atat in
teorie, cat si In practica. Filozofia de predare a unui profesor modeleazd pedagogia, care descrie

modul 1n care interactioneaza cultura si diferitele modalitati de instruire.

Studiul metodelor de predare, in special al metodelor STEAM, si al modului 1n care acestea
influenteaza elevii este denumit pedagogie STEAM. Pentru ca elevii sa invete mai eficient si
pentru ca acestia sd isi dezvolte competentele STEAM, este esentiald o pedagogie eficienta si
bine ganditad. O pedagogie solida, care sd introducd matematica, stiinta, ingineria si arta, este
necesard pentru a garanta ca elevii pot invata bine, ceea ce ridica anumite probleme si oportunitati
pentru instructori. Acest lucru ar putea implica utilizarea unor metode si resurse de predare
adecvate varstei elevilor, precum si constientizarea numeroaselor etape de dezvoltare a unui copil
si a modului in care acestea pot avea un impact asupra invatarii. Aceastd metoda de invatare este,
de asemenea, foarte bund pentru invatarea in domeniul mediului, deoarece atdt competentele
ecologice, cat si competentele digitale, sunt strans si direct legate de abordarile STEAM utilizate

in trecut.

O pedagogie solidd in domeniul STEAM ar trebui sd ia In considerare si cerintele si
preferintele de invatare ale elevilor care urmeaza cursurile. Adoptarea planurilor de invatare
individualizate si a altor strategii care sa le permita elevilor sa studieze in ritmul si cu abilitatile
lor proprii este una dintre principalele ipoteze bune ale STEAM. Acestia ar putea fi mai rapizi la
arte, in timp ce la exercitiile de matematicd au performante mai slabe, sau ar putea avea mai
multe abilitati stiintifice, ceea ce le va permite sd faca mai repede exercitiile de matematica si le

va oferi mai mult timp pentru a realiza activitati artistice.

Aceasta este valoarea adaugata a pedagogiei STEAM, iar profesorii ar trebui sa fie constienti
de faptul cd abordarea multidisciplinara a lectiei le ofera elevilor mai multa libertate, placere si le
permite sd giseascd domenii in care se simt impliniti.

Acest document are ca scop investigarea procesului de invatare si modul in care acesta poate

fi avansat folosind strategii de predare bazate pe dovezi.
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Pedagogia constructivista pentru STEAM

O pedagogie populard pentru absorbtia STEAM in clase este pedagogia constructivista,
care subliniaza importanta invatarii active si a implicarii elevilor in procesul de invatare. Aceasta
metoda se concentreaza pe notiunea ca cunostintele sunt construite de cétre elev, mai degraba

decat sa fie pur si simplu transmise de catre profesor.

Scopul pedagogiei constructiviste este de a-i ajuta pe elevi sa isi dezvolte propria intelegere
a materiei, Incurajandu-i sa puna intrebari, sd exploreze idei si sa lucreze cu altii. Prin utilizarea
acestei strategii, educatorii 1i pot ajuta pe elevi sa devind ganditori independenti si ganditori

critici.

Cum influenteaza pedagogia STEAM procesul de invatare?

Cele mai eficiente pedagogii incorporeaza o varietate de metode de predare, inclusiv un
manual complet al profesorului, lucrul in grup organizat pentru intreaga clasa, invatarea ghidata,
practica de evaluare si activitatea individuald. Toate aceste metode sunt incluse Tn materialele
noastre educationale de la ComfyHouse. Pedagogiile noastre utilizeaza in mod corespunzator
intrebarile si dialogul pentru a imbunatati gindirea STEAM si imbunatatirea competentelor

digitale.

In concordanta cu aceasta, in scopul credrii de materiale educationale inovatoare, utilizim
cercetarea care este usor accesibild si verificabild, in cazul in care alte parti interesate doresc sa
aprofundeze unul dintre subiectele abordate. Obiectivul nostru comun este de a imbunatati
oportunitatile de invatare ale copiilor prin utilizarea accesului facil la materiale digitale online.

Ne-am propus sd ii Indrumam pe copii unde sa caute informatii de Incredere.

Acest lucru presupune disecarea procesului de invatare si dezvoltarea unor metode de
predare eficiente care sa implice cu adevarat studentii.

Rezultatele invatarii elevilor sunt influentate iIn mare masura de pedagogie. Elevii 1si pot
dezvolta gandirea criticd, capacitatea de rezolvare a problemelor si abilitatile creative cu ajutorul
unei strategii pedagogice bine concepute in domeniul STEAM. Pe de alta parte, o strategie
pedagogica de nivel mai slab poate face ca elevii sa devina dezinteresati, plictisiti s1 nemotivati.
Pentru a garanta ca elevii lor obtin rezultate de invatare reusite, educatorii trebuie sd fie constienti

de modul in care pedagogia afecteaza procesul de Invatare si sd isi imbundtiteasca continuu
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strategiile de predare.

Poate ca exista ocazii in care mediul de invétare ne face dificil sa folosim cele mai bune
strategii de predare. Scolile sunt mereu presate de timp, iar orarele aglomerate necesita clase
organizate care nu pot devia intotdeauna de la curs sau se pot comporta impulsiv. Noi producem

materiale educationale care incurajeaza Invatarea activa in clasa.

Cadrele didactice pot elabora cu atentie tehnici de invatare care s sustind sarcinile dificile
din clasa, utilizand cadrul universal de gindire pentru a diseca sarcinile de nvatare. O astfel de
strategie pedagogica atinge esenta gandirii elevilor. Gandirea profunda duce la o invitare
profunda. Este probabil ca un elev sa nu fie capabil sa inteleagd materialul lectiei dacd nu este
implicat mental. Curriculumul educational bazat pe STEAM si care include invatarea bazata pe
proiecte 1i ajutd pe elevi sa rimana concentrati si sd recupereze unele probleme de deconcentrare,
deoarece este construit in jurul aceluiasi subiect, care este prezentat din diferite unghiuri ale

stiintei, ingineriet, artei $1 matematicii.

O abordare pedagogica a educatiei pune un accent puternic pe necesitatea de a stabili un
mediu de invatare primitor si stimulativ care sd promoveze performanta elevilor si, asa cum s-a
dovedit in proiectul nostru ComfyHouse, abordarea STEAM este cel mai bun exemplu in acest

sens.
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Cum facem sa avansam pedagogia predarii STEAM?

Caracterul mondial al Tnvatarii structurale este bine stabilit de-a lungul anilor si in Intreaga
Europa. In diverse sisteme scolare sunt utilizate diferite metode pedagogice, cum ar fi invitarea
bazati pe proiecte, STEAM sau instruirea directd. In timp ce unele institutii au renuntat la
invatarea colaborativa, altele Incd o considerd o componenta vitald a procesului educational.
Indiferent de tipul de cadru educational in care lucrati, este esential sd investiti in crearea unei

pedagogii eficiente la clasa.

Vechile principii de educatie Rosenshine, bine stabilite, au oferit scolilor o listd de
strategii de predare actuale, bazate pe dovezi. Aceste fatete ale instruirii ofereau profesorilor de
clasa sfaturi solide. Pentru cd nu erau prescriptive, metodele sale de predare au fost apreciate
favorabil de alti educatori. Aceste metode eficiente metode de predare a educatiei puteau fi
folosite in orice cadru de clasa. Odata cu publicarea acestei cercetari, metodele educationale
conventionale au fost pe bund dreptate puse sub semnul intrebarii. Abordarea STEAM ar trebui,

de asemenea, sa fie luatd In considerare in cadrul acestor principii Intr-o manierd mai structurata.

Profesorii 1si pot alege acum strategiile de predare cu mai multa atentie datoritd numeroaselor
optiuni educationale pe care le au la dispozitie. Numeroase cadre didactice s-au straduit sa gaseascd o
metoda productiva care sa produca schimbari de lungd duratd. Abordarea STEAM este una dintre
metodele foarte mult Incurajate si promovate. Profesorii ar trebui sa fie mai bine informati cu privire
la disponibilitatea acestora. Faptul ca sunt semnificativ ocupati cu munca zilnica cu elevii, limitarile
lingvistice, precum si lipsa accesului facil la informatii, face ca implementarea si fie foarte
complicatd. Cu ajutorul autoritatilor publice, cadrele didactice pot pune laolalta cunostintele pe care
le invata. Includerea evaluarilor formative in procesul de Invatare prin stabilirea conceptelor acestora
este una dintre modalitétile de a avansa pedagogia predarii STEAM. Cu aceastd abordare pedagogica,
elevii au mai mult control asupra educatiei lor. Trebuie sd existe un echilibru intre aceste tehnici de
predare contemporane si explicatiile profesorilor. Este o idee bund sa le oferim oamenilor spatiu si

posibilitatea de a se angaja in gandirea critica.

Pedagogie pentru clasa moderna bazatd pe STEAM

Scopul pedagogiei STEAM in clasa contemporana ar trebui sa fie acela de a promova un

mediu de invétare sigur, interesant si de succes pentru toti elevii. Acest lucru poate implica
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incurajarea elevilor sd coopereze si sa 1si sustind reciproc cresterea academica prin utilizarea
tehnicilor de Invatare prin cooperare si a activitdtilor de instruire, cum ar fi proiectele de grup si
temele bazate pe echipa.

Utilizarea Invatarii inovatoare, in care metodele traditionale de instruire sunt inversate, iar
elevii dobandesc cunostinte de baza 1n afara orelor de curs si apoi aplica abordari STEAM, este
o altd componenta importanta a pedagogiei pentru clasa moderna. Prin utilizarea acestei

strategii, invatarea poate fi facutd mai atractiva si aplicabila in viata de zi cu zi a elevilor.

In plus, mai degraba decat si le ceari elevilor s memoreze fapte si informatii, pedagogia
STEAM pentru clasele moderne este menita sd pund accentul pe incurajarea invatarii profunde, in
care elevii inteleg in profunzime conceptele si ideile importante. Acest lucru poate fi realizat prin
utilizarea discutiilor si a intrebarilor, precum si prin activititi de invatare practice si experientiale
care promoveaza reflectia si gandirea criticd. Atunci cand am creat materialele educationale

ComfyHouse, ne-am bazat abordarea pe ipotezele mentionate mai sus.
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Pedagogie sociala

Pedagogia sociald oferd o abordare cuprinzatoare a lucrului cu copiii si cu familiile lor,
intr-un mod care promoveaza dezvoltarea, bundastarea si educatia acestora. Aceasta este o alta
modalitate de a include STEAM 1in mod eficient in programele educationale intr-o maniera mai
sistemica. Conform pedagogiei sociale, educatia este esentiald pentru dezvoltarea si bundstarea
elevilor. Deoarece sprijina invatarea si dezvoltarea sociald in viata cuiva, aceste tipuri de practici
pedagogice sunt considerate forme de practica in sensul cel mai larg. Elevii sunt prin natura lor
fiinte sociabile. Includerea STEAM 1n acest mod de gandire ar putea parea o provocare in primul
rand, dar apoi, atunci cand se analizeaza in detaliu programele educationale, se constata ca, de
fapt, invatarea bazata pe proiecte este foarte beneficd pentru invatarea sociala. Grupurile de clase,
sarcinile comune, jocurile si concursurile in jurul unui subiect, sporesc abilitatile sociale in randul

elevilor, sustinand eficienta pedagogiei sociale.

De asemenea, acestia au nevoie de educatia necesard pentru o comunicare eficienta.
Asigurarea unor contexte culturale si sociale diferite poate avea un impact asupra modului in
care este furnizatd educatia publica in diferite natiuni, ceea ce este, de asemenea, extrem de
relevant in lumea globalizati. In general, pedagogii folosesc educatia sociala pentru a sublinia
importanta unor lucruri precum compasiunea si empatia este un exemplu de pedagogie sociala.
Folosirea materialelor adecvate pentru ca copiii sa exploreze in stadiul adecvat al dezvoltarii lor
depinde in mare masura de intelegerea practicienilor. STEAM, prin utilizarea artei, ar putea, de

asemenea, sa contribuie mult la acest lucru.

Pedagogie critica

Paulo Freire, un filosof si educator brazilian, este recunoscut ca fiind unul dintre pionierii
pedagogiei critice. Eliberarea si transformarea sociala, potrivit lui Freire, incep cu dezvoltarea
gandirii critice a oamenilor oprimati cu privire la situatia existentd. El a afirmat ca elevii se
concentreaza In principal pe primirea, memorarea si repetarea informatiilor, mai degraba decat

pe participarea activa la Invatarea lor, pe rezolvarea problemelor sau pe interactiune.

Prin urmare, pedagogia critica este, de asemenea, privitd ca fiind progresistd si chiar
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radicald de catre anumiti factori de decizie politica, deoarece contesta sistemele asumate in mod
obisnuit. Pedagogia criticd incearca sa 1i inspire pe elevi sa isi puna la indoiald comportamentele,
credintele si ideile pentru a dezvolta o intelegere mai profunda si abilitati de gandire critica.
Aceastd marca de pedagogie este, de asemenea, deschisa la utilizarea STEAM in utilizarea lor
zilnica. STEAM poate evidentia capacitatea elevilor de a analiza critic si de a pune la indoiala
ipotezele cercetarii. Cu toate acestea, in literatura de specialitate nu se pot gasi multe exemple de
o astfel de abordare. STEAM este un concept mai obiectiv care admite provocarile comune ale
schimbdrilor globale, mai degraba decat sa contrazica existenta acesteia. Prin urmare, desi

teoretic este posibil, combinarea sa ar putea fi o provocare.
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Pedagogie sensibila la cultura

Pedagogia sensibila la culturd ia In considerare mediile culturale. Atunci cand folosesc
educatia sensibild la culturd, profesorii isi adapteaza strategiile pedagogice dupa ce ii observa pe
copii pentru a raspunde nevoilor unui copil din orice mediu cultural. Institutia de invatdmant isi

modifica ocazional politicile si practicile pentru a incuraja o mai mare implicare a comunitatii.

O strategie de predare adaptata cultural incurajeaza si ia in considerare diferitele origini
rasiale, religioase si etnice ale elevilor. Receptivitatea culturald a unei lectii de gastronomie ar fi
demonstratd prin oferirea accesului elevilor la o pedagogie video care sd 1i invete despre
numeroasele bucatarii culturale studiate. Studiile politice care sunt sensibile din punct de vedere
cultural se angajeaza in discutii si analize ale unei game largi de probleme politice in numeroase
contexte culturale. In domeniul dreptului, acest lucru presupune si se tina cont de perspectivele
culturale si religioase variate, cum ar fi modul in care diverse grupuri pot percepe probleme
juridice analoge. Abordarile STEAM in acest tip de pedagogie ar trebui sd se potrivesca foarte
bine. Construit 1n jurul invatarii bazate pe proiecte, STEAM se poate potrivi eficient cu lupta
impotriva discrimindrii, a drepturilor egale sau a diferitelor medii. Prin utilizarea artei, ca element

al STEAM, se poate creste sensibilitatea elevilor fata de grupurile defavorizate.
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Pedagogia socratica

Pedagogia socratica a fost dezvoltatd de filosoful grec Socrate si se concentreaza in primul
rand pe relatia dintre profesor si elevi, ca un impuls pentru a creste eficienta educationala.
Instructorul sondeaza opiniile elevilor si descoperd presupunerile subiacente care au influentat
perceptiile si viziunile lor asupra lumii. Metoda socratica are trei etape: Profesorul oferd mai intai
o descriere sau un punct de vedere, iar apoi pune o intrebare pentru a scoate in evidenta o exceptie

de la acea descriere sau opinie. In cele din urma, el va actualiza judecata sau descrierea.

O strategie pentru a-i ajuta pe elevi sa isi Imbunatdteasca abilitatile psihologice si sociale,
astfel Incat sd poatd participa activ Intr-o societate democraticd, face parte din pedagogia
socraticd. Elevii sunt incurajati sd pund sub semnul intrebarii notiunile conventionale de
cunoastere, sd investigheze alternative si sa produca noi tipuri de cunostinte prin interactiuni
semnificative cu ceilalti, Tnvatare prin experientd si idei. Pentru a-i ajuta pe elevi sa isi deschida
mintea si sd obtind o intelegere mai profunda a subiectelor, programul de Invatamant al
pedagogiei socratice va prezenta in principal procesul de evaluare anonima de catre colegi,
instructiuni de colaborare, context comparativ si gandire. Abordarile STEAM promovate in
zilele noastre sunt foarte potrivite pentru acest tip de pedagogie. Nu numai ca ii Incurajeaza pe
elevi sa rationeze, dar incurajeaza si abordarea experimentald a gandirii. Ambele abordari sunt

strans legate de matematica si stiinta.

Atunci cand elevii examineaza in profunzime un proces stiintific sau matematic pentru a
determina ce este, de ce existd si cum este utilizat in societate, ei demonstreazd pedagogia
socratica in domeniul stiintei sau al matematicii. Acest tip de conversatie nu are intotdeauna ca
rezultat o solutie, dar provoacd noi intrebari pentru conversatie. Aceasta este exact abordarea
STEAM pe care o observam in sistemele noastre educationale de zi cu zi si in abordarile noastre

de la ComfyHouse.

Cele trei elemente de invdtare personald, pedagogica si de munca-institutionald sunt
folosite Tn mod concertat in societdtile multiculturale pentru a recunoaste si aborda diferentele
culturale dintre diversi cursanti, precum si pentru a celebra diversele modalitati de invatare.
Pentru a pune in aplicare o astfel de strategie, profesorul trebuie sa fie pregatit sd accepte
diversitatea practicii educationale multiculturale si sa creeze un mediu echitabil si primitor pentru

toti elevii.



Funded by
the European Union

Pedagogia constructivista

O abordare educationald numitd pedagogie constructivistd pune un accent puternic pe
valoarea instruirii centrate pe elev. Ea pune accentul pe implicarea elevilor in activitati de
invatare care 1i lasa sd-si creeze propriile cunostinte si 1i motiveaza sa faca acest lucru. Abordarea
STEAM poate beneficia si ea de aceastd demagogie, dar intr-o masurd limitatd. Materialele care
se creeazd in cadrul ComfyHouse au vizat lucrul in grup, lucrul cu un instrument digital,

dezvoltarea interesului pentru stiinta.

Educatia constructivistd se bazeaza pe ideea ca Invatarea are loc cel mai eficient atunci
cand elevii isi construiesc in mod activ propriile cunostinte despre idei si subiecte. Pentru a
promova niveluri mai ridicate de invatare, aceasta pune, de asemenea, un accent puternic pe
colaborarea dintre elevi si profesori. La baza educatiei constructiviste se afld ideea cd fiecare
elev are un set distinct de abilitati si talente care pot fi dezvoltate prin intermediul unor activitati

semnificative si al unor discutii reflexive.

Progresul pedagogiei profesorilor

Scopul acestui ghid pedagogic inovator a fost acela de a face lumina in ceea ce priveste
interrelatia dintre STEAM si diferitele aborddri pedagogice. Prin utilizarea experientei
ComfyHouse, am Incercat sa raspundem care dintre abordarile pedagogice ar trebui dezvoltate
pentru a sprijini STEAM intr-o baza sistemicd mai regulatd. Am Incercat s demonstram ca
diferite pedagogii educationale pot implementa cu usurintd abordarea STEAM, o pot disemina
si promova in continuare, in timp ce alte pedagogii sunt prea traditionale pentru a absorbi un

astfel de mod inovator de a lucra cu elevii.

In concluzie, am putea concluziona ci abordarea STEAM este calea corecti si singura
eficientd pentru lumea de astdzi, care se schimba rapid. Tranzitia ecologica, tranzitia digitala,
nevoia tot mai mare de abilitati sociale, empatie si arta, ar putea aduce elevii mai aproape de
provocarile lumii reale. Invitarea bazata pe proiecte le permite elevilor si resolve provocirile pe

baza unor metode cu mai multe fatete, iar proiectul ComfyHouse dovedeste acest lucru.



